
 
 

Frederiksberg 26. juli 2024 

August-nyhedsbrev 

Kære alle, 
 

Så er har vi igen åbent efter 14 dages sommerlukket – velkommen tilbage! 
 

Hver onsdag i august kl. 12-15 er der kreativt værksted. Her er altid en god stemning, og det er 
meget frit. Du kan tage dit eget håndarbejde med eller lave dine egne papirblomster. Caféen er 
åben og det er muligt at købe the, kaffe og smørrebrød.  
 

To ting om smørrebrød.  
1: Fra at have holdt pause med smørrebrød om fredagen i juli måned, pga. mandefald, kan vi i 
august igen tilbyde smørrebrød hele ugen. 
2: Fra august sætter vi efter aftale med styregruppen prisen på smørrebrød op til 15 kr. stykket. 
Det er vi desværre nødt til pga. prisstigninger. 
 

Tirsdagseventyr kl. 12.30. Karl Erik Wienberg har gennem flere år stået for højtlæsning tirsdage, 
hvor han har inspireret og provokeret os med meget forskelle tekster. Nu tager han fat i eventyr. 
Han har læst eventyr for os før. Jeg syntes det var morsomt at genhøre gamle folkeeventyr, men 
det vakte også til eftertanke, for selvom det var gamle eventyr, virkede temaerne meget moderne.  
 

”Hvem er du”-sammenkomsterne, hvor en gæst, frivillig eller en person med tilknytning til 
stedet fortalte lidt om sig selv, er sat på pause indtil videre. Vi mangler en tovholder til 
sammenkomsterne. Hvis det er en aktivitet, du kunne have lyst til at stå for, så tag fat i Jytte 
Westermann og hør nærmere om, hvad det indebærer 
 

Torsdag 8. august kl. 13-14 underholder Werner Christensen med god, gammel pop fra hans 
store cd-samling. 
 

Mandag 12. august er der tur til Operahaven på Holmen med Metro og Havnebus. Fælles 
afgang fra Lindevang Kirke kl. 12.30 eller mød os ved indgangen til Operahavens restaurant kl. 
13.30. Vi tager kaffe/te/sandwich og kage med. Pris 30 kr. Transport for egen regning. I tilfælde 
af dårligt vejr aflyses arrangementet. Tilmelding senest fredag 9. august i Mødestedet. 
Bemærk: Mødestedet holder lukket mandag 12. august pga. udflugt! 
 

Torsdag 15. og 29. august kl. 12.30-14 får vi besøg af demenskoordinator Merete Brandt fra 
ældesagen. Torsdag 15. august fortæller Merete om symptomerne på demens og udfordringer 
ved en demenssygdom. Torsdag 29. august vil Merete fortælle om det at være pårørende til én 
med en demenssygdom, og hvilke muligheder der er for hjælp og støtte. 
Vi byder på en sandwich og kaffe eller the. 
Merete vil også fortælle om Ældresagens Demenscafe i Stormly, Nordre Fasanvej 81.   
 

Søndag 25. august kl. 12-15 (sidste søndag i måneden) er caféen åben for hyggeligt samvær. 
 
Venlig hilsen Jytte Westermann, daglig leder      Se også aktivitets-kalender på modsatte side. 




